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Szanowni Państwo, nauczyciele szkół muzycznych I st.   

 

 

 

Serdecznie zapraszamy do udziału w Regionalnych Warsztatach Metodycznych  

przeznaczonych dla nauczycieli kształcenia słuchu i podstaw rytmiki szkół muzycznych I st. 

(zwłaszcza klas I-III), które odbędą się 27 marca 2023 roku w Zespole Szkół Muzycznych 

im. K. Szymanowskiego w Toruniu.  

 

Tematem warsztatów jest: Kształcenie słuchu i rytmika na wesoło.  

Pierwszy panel obejmuje: Warsztaty Carla Orffa. Rozwijanie umiejętności zespołowego 

muzykowania poprzez śpiew, ruch i grę na instrumentach według idei wychowania 

muzycznego Carla Orffa. Poprowadzi je Monika Kionka nauczająca kształcenia słuchu, 

audycji muzycznych i rytmiki w Zespole Szkół Muzycznych im. Wojciecha Kilara w 

Katowicach.  

 

Proponowane tematy lekcji otwartych i wykładów obejmują: 

 

- Utrwalanie taktu ¾ oraz poznanych wartości rytmicznych w  ćwiczeniach  ruchowych, 

słuchowo-głosowych i rytmicznych 

- Rozwijanie umiejętności zespołowego muzykowanie na małych instrumentach 

perkusyjnych. 

- Wykorzystanie formy ronda w różnych formach ćwiczeń. Utrwalenie gamy F-dur.  

- Orff-Schulwerk: proces, nie metoda 

• zapoznanie się z literaturą Carla Orffa (Orff-Schulwerk - Music for Children I-V) 

• zasady Orff-Schulwerk 
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• etapy procesu: eksplorowanie, eksperymentowanie, naśladowanie, 

improwizowanie, komponowanie oraz prezentowanie 

Drugi panel koncentruje się wokół Metody skojarzeń i wizualizacji na zajęciach 

kształcenia słuchu w szkole muzycznej I stopnia. Tę część warsztatów poprowadzi Beata 

Michniewicz – nauczyciel kształcenia słuchu w PSM I i II st. w Suwałkach, Konsultant 

Centrum Edukacji Artystycznej.  

 

 

Proponowane tematy lekcji otwartych i wykładów obejmują: 

 

- Położenie nut na pięciolinii: W Krainie Pięciu Linii – czytamy, słuchamy, 

rozpoznajemy 

- Solfeż: czytam jak z nut – prezentacja ćwiczeń  

- Interwały: sąsiedzi - metoda skutecznego poznawania i rozpoznawania odległości 

w muzyce 

- Dyktando melodyczne: katalog Motywów Melodycznych -  słucham, analizuję, zapisuję 

- Dyktando rytmiczne: katalog Oznaczeń Rytmicznych – akcent i puls  

- Konkursy przedmiotowe jako wspólny cel  

- Prezentację autorskich pomocy dydaktycznych na zajęcia kształcenia słuchu 

wspomagających proces uczenia się 

 

 

Przewidywany czas trwania warsztatów: 9:00-19:00 

Zgłoszenia należy dokonać w nieprzekraczalnym terminie do 20 marca 2023 roku poprzez 

formularz znajdujący się na stronie: 

https://zsm.torun.pl/regionalne-warsztaty-metodyczne-ksztalcenie-sluchu-podstawy-rytmiki/ 

 

 

Udział w warsztatach jest bezpłatny. Koszt przejazdu pokrywają uczestnicy we własnym 

zakresie. Uczestnicy warsztatów otrzymają zaświadczenie Centrum Edukacji Artystycznej 

potwierdzające udział w formie doskonalenia zawodowego nauczycieli szkół artystycznych.   

 

Istnieje możliwość zakupienia obiadu. Jego koszt to: 12 zł 

Chęć wykupienia obiadu proszę zaznaczyć w formularzu, a wskazaną kwotę przelać na konto 

bankowe: 7120 3000 4511 1000 0002 3577 70 

 

Osoba kontaktowa: 

dr Aneta Derkowska - koordynator 

a.derkowska@zsm.torun.pl  

                                                                                      

https://zsm.torun.pl/regionalne-warsztaty-metodyczne-ksztalcenie-sluchu-podstawy-rytmiki/
mailto:a.derkowska@zsm.torun.pl

