
Kartki z okazji Dnia Kobiet 
 
 
W poniedziałek, 8.03 przypada Dzień Kobiet. Z tej okazji podrzucamy pomysł na 
kartki okolicznościowe. 
 
https://www.youtube.com/watch?v=sUCK943HkVY 
 
 

 
 
 
 
 
A dla uśmiechu, zachęcamy do wysłuchania tego, co o tym święcie myślą najmłodsi 
 
https://www.youtube.com/watch?v=xFigrJT8HTc&t=1s 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=sUCK943HkVY
https://www.youtube.com/watch?v=xFigrJT8HTc&t=1s


 DZIEŃ KOLORU BIAŁEGO 
 
 
 Kolejnym naszym nietypowym świętem będzie Dzień Koloru Białego, który         
przypada 14.03. W związku z tym, że koniec kalendarzowej zimy przypada dopiero            
na 21 marca i raczej nie mogliśmy w tym roku narzekać na prawdziwą zimową aurę               
przypomnijmy sobie jeszcze raz, jak to było, gdy był śnieg i lód a dookoła dominował               
kolor biały ;))  
 

Najpierw jednak parę słów na temat koloru białego. Kolor ten jest           
najjaśniejszą z barw, ale tak naprawdę jest to najjaśniejsza odmiana szarości. Biały            
kolor kojarzy nam się bardzo pozytywnie- uspokaja nas, łączymy go z czystością lub             
służbą zdrowia. Powodem jest noszenie zarówno przez lekarzy, jak i inny personel            
medyczny białych fartuchów. Wnętrza szpitali także często są urządzone w białej           
kolorystyce. Z tych powodów powstało skojarzenie bieli z zaufaniem i udzielaniem           
pomocy. 

 
CIEKAWOSTKI ZWIĄZANE Z KOLOREM BIAŁYM: 
 

- Samochody w kolorze białym pozostawione na słońcu nagrzewają się wolniej          
od kolorowych. Spowodowane jest to tym, że barwa biała odbija najwięcej           
promieni słonecznych ze wszystkich barw. Z tego powodu w najbardziej          
gorących miejscach na Ziemi, takich jak Półwysep Arabski prawie wszystkie          
jeżdżące po ulicach samochody są jasne. 
 

- Biała flaga jest rozpoznawalnym na całym świecie symbolem zawieszenia         
broni lub kapitulacji. Zasady jej użycia podczas wojny określone są w           
konwencjach haskich. 
 

- Biały gołąb z kolei już od starożytności uznawany jest za symbol pokoju i             
pojednania. 

  
  

Dla chętnych mamy propozycję zabawy plastycznej i doświadczenia, które         
bez problemu przeprowadzicie w domu. My też zrobimy to w świetlicy a efektami             
może pochwalimy się tutaj, na naszej stronie świetlicowej. Wy możecie zrobić to            
samo i wysłać zdjęcia na nasz adres mailowy (​swietlica@zsm.torun.pl​) 

 
Malowanie na paście do zębów. 
 
Potrzebne materiały: 
– kartki papieru kolorowe, 
– palce, 

mailto:swietlica@zsm.torun.pl


– wykałaczki i biała pasta do zębów. 
 
 Wykonanie: 
Za pomocą palca rozprowadźcie pastę na kartce. Następnie patyczkiem zacznijcie w           
tej paście rysować i kolorować. Poczekajcie aż wyschnie.  
  
    Doświadczenie „ Kryształki soli”: 
 

Do dwóch słoików wlewamy ciepłą wodę a następnie wsypujemy sól. Po            
dokładnym wymieszaniu zawieszamy na patyczku niteczkę, aby nie sięgała wody i           
odstawiamy w suche miejsce. Po około 4 , 5 tygodniach na niteczce zaczną osadzać              
się maleńkie kryształki soli. 
 
 
Miłej zabawy i czekamy na efekty Waszych prac i doświadczeń 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



PRZESTRZENNE ŻONKILE 
 
 
Wiosna na horyzoncie :) czas więc na tworzenie pięknych, kolorowych kwiatów. Dziś            
mamy dla Was pomysł na wykonanie przestrzennych żonkili. 
 

 
 
Potrzebne materiały i przybory: 

● opakowanie po jajkach 
● nożyczki 
● żółta farba, pędzel, podkładka 
● kartka papieru 
● żółta i zielona bibułka 
● klej 

Z opakowania po jajkach wycinamy środki do żonkili. Następnie wycięte elementy           
malujemy na żółto i pozostawiamy do wyschnięcia. Z bibuły wycinamy zielone paski,            
naklejamy je na kartce papieru. Z żółtej bibułki wycinamy płatki żonkili. Uważajcie, by             
tylko środek żółtego kwiatka posmarować klejem. Płatki przyklejamy na         
przygotowaną kartkę a następnie doklejamy przestrzenny element wycięty z         
opakowania po jajkach. 
 
pomysł i zdjęcia:  https://ekodziecko.com/zonkile 



MOTYL -  WITRAŻ 
 
 
 
Aby zrobić motylkowy witraż, będziecie 
potrzebować: 
 
• Czarny papier 
• Kolorową bibułę 
• Ołówek 
• Nożyczki 
• Klej w sztyfcie 
 
 
Na kartce czarnego papieru rysujemy     
motyla. Można wykorzystać szablon,    
który znajduje się na kolejnej stronie.      
Następnie wycinamy symetryczne   
kształty  na obu skrzydłach. 
Bibułę tniemy na kolorowe paski lub kwadraty i podklejamy nimi wycięte otwory.            
Wyrównujemy, by bibuła nie wystawała poza brzeg skrzydeł. Można wyciąć drugi           
szablon motyla i zakleić nim wyklejaną bibułą stronę. Wtedy nasz motyl będzie            
prezentował się estetycznie z obu stron. 
 
 
 
zdjęcia i pomysł: ​http://www.minieco.co.uk/butterfly-sun-catchers/ 
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KOLOROWY MOTYL 
 
Podrzucamy jeszcze jeden pomysł na stworzenie pięknego, kolorowego motyla. 
Potrzebne będą: 
 
- kolorowa bibuła, 
- woda i spryskiwacz, 
- nożyczki, 
- rękawiczki, 
- szablon motyla 
 

 
 
Bibułę należy pociąć na małe kawałki, a następnie ułożyć je na szablonie motyla, tak 
by nachodziły na siebie. Gdy nałożymy już wszystkie kawałki, spryskujemy je wodą. 
Czekamy chwilkę, by barwnik z bibuły wsiąknął w motyla. Gdy motyl zabarwi się na 
kolorowo, zdejmujemy ostrożnie mokra bibułę. 
 
pomysł i zdjęcia: 
https://edukreatornia.wordpress.com/2019/08/13/kolorowy-motyl/?fbclid=IwAR0MfijbQSXhiO3sN6aIhs
j4YHyGfryt-m4gVHBhXRK7fWjm2F0NRHgfGLA 
 
 
 
 
 




